Caritas Werkstatten Polch

ST. RAPHAEL

Caritas Aften- und Behirzlertenhiife

Speiseplan vom 25.08.2025 - 29.08.2025

Mena | Menu Il Mena Il Dessert
Montag, Kalbsgulasch mit Butternudeln |Kartoffeltaschen mit Frischkasefil- Frisches Obst
25.08.25 | AAad lung B+
Eisbergsalat Quarkdip BH
Essig Ol Dressing “ Eisbergsalat
Essig Ol Dressing K
Dienstag, Schweinekotlett paniert 19AAaBH Gemuseschnitze| AAa.AbAf Ofengemuse ( Zucchini , Aubergi- Milchpudding Schoko BH
26.08.25 Krauterbutter Rolle BH Petersilienkartoffeln nen ,Erbsen, Paprika , Tomaten ) - oder
Petersilienkartoffeln frisches Méhrengemiise BH mit Feta und Vollkornbrot AAd.B.H Frisches Obst
frisches Méhrengemiise BH
Mittwoch, Geflugelballchen Vegetarische Klopse A4ab.6Jd  |Gedunstetes Wildlachsfilet auf Pa- Apfelstreuselkuchen APH
27.08.25 Krauter Sahne Sauce AAaB.D.H.J Krauter Sahne Sauce AAaB.D.H.J prikagemuise AAaB.EH oder
Reis Reis Vollkornreis Frisches Obst
Lollo Bionda Lollo Bionda Lollo Bionda
Joghurtdressing B.D.HK Joghurtdressing B.D.HK Joghurtdressing B.D:HK
Donnerstag, panierte Hahnchenbrust 124 Chinapfanne mit ( Champignons, Orangen-Quarkspeise BH
28.08.25 Kartoffelkroketten AAa Kaiserschoten,bunte Méhren und
Leipziger Allerlei ( mit Karotten , Erbsen)
Erbsen und Spargel ) AAaAeBDH Vollkornnudeln AAa
Freitag, Schnittbohneneintopf mit Rauch- | Hausgemachte Mohren Kartoffel- Frisches Obst
29.08.25 fleischeinlage 127 suppe mit Curry Kichererbsenpi-
Bockwurst vom Schwein 124K ree
Brotchen AAa Brotchen AAa
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweil3  Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen
und Weizenerzeugnisse; (Ab) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse; (Af) Hafer und Hafererzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und
-erzeugnisse; (E) Fisch und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) Senf und -erzeugnisse
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Die griin gekennzeichneten Menus entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder“ sowie dem
»DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Menllinie zertifiziert.



